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PLANO DE AÇÃO PARA O EXERCÍCIO DE 2024. 
 

 
Encontro de idosas e funcionárias no Outubro Rosa 

 

1. Finalidades Estatutárias: a Associação Espírita Beneficente Dr. Adolfo Bezerra de Menezes tem por 

finalidade a prestação de serviços na área de Assistência Social, com os objetivos voltados à promoção de 

atividades e finalidades de relevância pública e social. 

 

2. Objetivos da Instituição: proteção, em abrigo gratuito, a pessoa idosa em situação de vulnerabilidade 

social, de ambos os sexos, sem distinção de etnia, nacionalidade, credo ou ideologia política, dando 

assistência espiritual e material de variada espécie, extensiva a famílias da periferia de São Paulo e 

Itaquaquecetuba. 

  

3. Origem dos recursos: a Associação mantém-se com um quadro de associados contribuintes, composto de 

pessoas físicas e jurídicas, contando ainda com bazares, livrarias, lanchonetes, eventos, campanhas (Auta 

de Souza, Feira e do Quilo), departamento de telemarketing e subvenções. 

 

4. Descrição dos Serviços: Prestação de Serviços às pessoas idosas com idade de 60 anos ou mais em regime 

de Instituição de Longa Permanência para Idosos - ILPI, com ou sem vínculo familiar e em situação de 

vulnerabilidade social. 
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     4.1. Nome do Serviço: Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos  

     

 4.2. Objetivo Geral do Serviço: proteção, em abrigo gratuito, a idosos em situação de vulnerabilidade            

social, de ambos os sexos, sem distinção de etnia, nacionalidade, credo ou ideologia política, dando assistência  

material de variada espécie e espiritual, extensiva a famílias da periferia de São Paulo e Itaquaquecetuba.  

 

4.3. Objetivos Específicos: 

- Promover ações integradas que visem assegurar os direitos sociais do idoso, criando condições para o 

fortalecimento das práticas associativas de inserção à rede, a fim de melhorar sua qualidade de vida; 

- Contribuir para o desenvolvimento de uma cultura de valorização à pessoa idosa; 

- Garantir atenção integral à saúde da pessoa idosa, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e 

serviços de promoção, prevenção e recuperação da saúde; 

- Viabilizar programas e projetos que visem à melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa e proporcione sua 

integração à comunidade; 

- Criar programas que beneficie famílias em situação de vulnerabilidade social. 

 

4.4. Público Alvo: as Unidades I e III, Abrigo Bezerra de Menezes e José Bacelar respectivamente, prestam 

serviços de acolhimento Institucional de forma contínua para idosos de ambos os sexos a partir dos 60 anos, 

com ou sem referência familiar e em situação de vulnerabilidade social. O atendimento se dá por meio de 

assistência social, psicológica e fisioterápica, incluindo ainda lazer, nutrição, sala de leitura, informática e 

enfermagem. 

 

4.5. Forma de Acesso: após manifesto o interesse em residir no Abrigo, a própria pessoa, um afim ou familiar, 

entram em contato com a Instituição para agendar uma entrevista com o serviço social, concluído o histórico 

social sobre a vida da pessoa idosa e estando dentro do perfil para acolhimento, agenda-se uma avaliação 

técnica. Sendo considerada a pessoa idosa apta para o convivo coletivo, informa-se a equipe multiprofissional 

junto com a diretoria e assim marcar a data do acolhimento. Vale ressaltar que normalmente o surgimento de 

vaga está atrelado ao falecimento ou a distrato do contrato de prestação de serviços com o idoso residente. Na 

data do acolhimento, o serviço social providencia a assinatura do contrato. 

 

 4.6. Metodologia: a Assistente Social esclarece que o Abrigo se compromete a oferecer instalações físicas 

condizentes com as condições de habitabilidade, preservação do vínculo familiar (caso haja) e regularização da 

documentação, disponibilizando ambiente de respeito e dignidade; alimentação (café da manhã, colação, 

almoço, café da tarde, jantar e ceia), vestuário, material de higiene pessoal, atendimento médico na rede 

pública, medicação conforme prescrita, atividades socioeducacionais, fisioterápicas e culturais ministradas por 

funcionários e/ou voluntários.  

   A seguir é realizada apresentação à equipe multiprofissional para avaliação final. Vale ressaltar que a 

Instituição tem como meta prioritária a integração da pessoa idosa na comunidade em que passará a viver, e, 

sobretudo, sua convivência benéfica desde o dia em que concretizada seu acolhimento com as atividades 

conforme seguem: 
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Todas as atividades são acompanhadas pelo Serviço Social. 

 

Visitas em geral: de segunda a sexta feira das 13hs às 14hs, sábados, domingos e feriados somente para familiares 

mediante agendamento com serviço social; Festa de Aniversariantes: realizada mensalmente, em comemoração 

aos aniversariantes do mês; Sala de Leitura: disponível diariamente para idosos interessados, podendo desfrutar 

de um ambiente calmo e tranquilo; Práticas Corporais: duas vezes por semana, segundas e quartas feiras, 

realizadas por fisioterapeutas e orientadora socioeducativa; Oficina de Memória: realizadas às segundas-feiras 

das 13hs às 14h30 com acompanhamento de psicóloga e orientadora socioeducativa; Oficina Vivências Artísticas 

e Culturais da Pessoa Idosa: realizadas três vezes na semana com pinturas de desenhos, acompanhada pela 

orientadora socioeducativa; Oficina de Sessão Cultural: às quartas feiras com apresentação de vídeos de danças, 

músicas e biografias de pessoas famosas. Na sequência, realizadas rodas de conversas com os idosos, com 

voluntária e orientadora socioeducativa; Oficina de Musicoterapia: realizada às quintas feiras com 

musicoterapeuta e orientadora socioeducativa; Sessão de Cinema: quinzenalmente realizada pela orientadora 

socioeducativa; Oficina de Artesanato: realizada às terças-feiras, com voluntárias e orientadora socioeducativa; 

Oficina de Danças Sênior: às terças feiras das 13hs às 14hs30 com voluntário e orientadora socioeducativa; 

Oficina de Informática: realizada às terças e quartas feiras por voluntária; Oficina de Jogos Lúdicos: 

eventualmente, realizadas pela orientadora socioeducativa; Oficina Relembrando e Aprendendo: uma vez na 

semana, às quartas-feiras, realizada pela psicóloga e orientadora socioeducativa; Oficina de Trabalhos Manuais: 

realizadas às quintas-feiras pela orientadora Socioeducativa e voluntárias; Caminhada no Parque: uma vez na 

semana, às sextas-feiras, realizada pelo orientadora socioeducativa e voluntárias; Oficina de Recreação: realizada 

aos sábados por voluntárias; Roda de Conversa: conversa aberta sobre a rotina da Instituição, estimulando a 

participação do idoso, realizada trimestralmente ou sempre que necessário, pela assistente social, orientadora 

socioeducativa e psicóloga; Pesquisa Trimestral de Satisfação: realizada pela assistente social e orientadora 

socioeducativa. 

 

Obs.: eventos internos e externos são agendados durante o ano conforme oferta.  

 

  
 Passeio ao Parque Maeda                                       Caminhada no Parque                                              Sessão de Cinema na Associação 

       

A  Associação oferecerá aos idosos anualmente uma viagem à Aparecida do Norte, utilizando ônibus cedido      

por pessoas autônomas, sendo todas as despesas com alimentação, pedágio e combustíveis custeadas pela Casa  
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Ida a Evento no Clube Esportivo da Penha 

- Semana do Idoso: no mês de setembro, na Semana do Idoso são organizadas nas duas unidades atividades 

diárias para os idosos, tais como sessão de cinema, apresentação de coral e danças, atividades interativas, 

festas em comemoração a data e etc. Ao final de cada atividade a assistente social e a orientadora 

socioeducativa constatam o grau de satisfação dos envolvidos; 

 

 
Oficina de Música                                             Almoço Especial dia do Idoso                                  Oficina de Pintura 

4.7. Metas: beneficiar os idosos das duas unidades, em situação de vulnerabilidade social e promover a 

inclusão dos mesmos na rede, com o objetivo de acolhimento e inserção na sociedade.  
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4.8. Impacto Social Esperado: promoção de inclusão social à pessoa idosa e famílias em situação de 

vulnerabilidade social, oferecendo condições adequadas de habitabilidade, integração, lazer, segurança e 

dignidade. 

 

4.9. Instrumentos de monitoramento do desenvolvimento do serviço: realizar-se-á uma vez por mês por 

meio de reunião com multiprofissionais e diretores que debaterão assuntos relacionados à pessoa idosa. A cada 

três meses e/ou sempre que se fizer necessário serão realizadas rodas de conversas com os idosos, a fim de 

conhecer suas necessidades, opiniões e minimizar conflitos.  

 

4.10. Recursos Financeiros utilizados: as despesas serão custeadas pela Associação.  
 

4.11. Infraestrutura: a Associação mantém três unidades próprias abaixo discriminadas: 

        - Unidade I, Penha - Abrigo para Idosos - 2.408,90 m² de área construída, 09 dormitórios com banheiros e  

128 camas, sala de oficinas, cozinha, refeitório, despensa, lavanderia, 02 postos de enfermagem, sala para    

atendimento médico, recepção, portaria, sala de fisioterapia, salão de tv, jardim,11 salas para o setor 

administrativo, 02 vestiários para funcionários com banheiros, auditório para palestra e conferências com 350 

lugares, livraria, lanchonete, 06 banheiros, 06 salas para cursos doutrinários.  

        

- Unidade II, São Miguel Paulista – Assistência Social - 1.881,45 m² de área construída, 10 salas para 

estudo, secretaria, consultório psicológico, bazar de artesanato, sala AA, 20 banheiros, clube de mães, 

despensa, cozinha, refeitório, lanchonete, bazar de roupas e móveis, livraria, biblioteca, auditório para palestras 

doutrinárias com 200 lugares. 

 

- Unidade III, Itaquaquecetuba – Abrigo para Idosos - 1.854,33 m² de área construída, 02 dormitórios com 

08 banheiros e um total de 53 camas com divisórias, cozinha, refeitório, jardim, sala de fisioterapia, lavanderia, 

03 salas de setor administrativo, 02 salas para a guarda de material, sala de curativo, posto de enfermagem, 01 

sala para atendimento médico, 01 sala terapia ocupacional; 05 banheiros, 02 salas de TV, despensa, auditório 

para palestras doutrinárias com 66 lugares. 

 

- Serviço Social: 08 salas para cursos, salão de eventos, cozinha, 13 banheiros, 02 salas para atendimento 

médico, recepção e bazar. 

 

4.12. Recursos Humanos Envolvidos: para atendimento aos acolhidos das duas Unidades e de seus vários 

setores, a Associação conta com 134 (cento e trinta e quatro) colaboradores, que somados aos 15(quinze) 

cobradores e aos 20 (vinte) do Departamento de Telemarketing totalizam 169 (cento e sessenta e nove) 

funcionários, em parceria com 123 (cento e vinte três) voluntários. 

 

4.13. Articulação com a rede para a execução dos serviços: o idoso chega até a Associação, por vontade 

própria, através de solicitação de vizinhos, parentes ou enviados pelo Ministério Público, CREAS, CRAS, etc.  

 

4.14. Detalhamento das atividades de capacitação dos trabalhadores: serão oferecidos durante o ano, 

treinamentos para os colaboradores, além de capacitações específicas para cada área.  
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4.15. Abrangência Territorial: a Prestação de Serviço se desenvolverá nos municípios de  São Paulo e grande 

São Paulo. 

 

PROGRAMA SOCIAL NO POSTO DE ASSISTÊNCIA ÀS COMUNIDADES 

SANTA INÊS e VILA NOVA UNIÃO 

Extensão da Unidade I 
 

1 - Público Alvo: pessoas em situação de vulnerabilidade social das comunidades Santa Inês e Vila Nova 

União. 
 

2  -Capacidade de Atendimento: o programa tem capacidade para atendimento de até 450 pessoas. 

 

3  -Recursos Financeiros Utilizados: a Associação custeará através de doações e recursos próprios todas as 

despesas com as atividades desenvolvidas no programa. 

 

4 -Recursos Humanos Envolvidos: para a realização das atividades contamos com uma equipe de 53 

voluntários. 

 

5 -Abrangência territorial: o programa atende às comunidades Santa Inês e União Vila Nova nas 

dependências da Escola Estadual Maria Jovita, localizada à Rua Muru-Muru, sem número, no bairro de 

Ermelino Matarazzo – São Paulo/SP. 

     

6 -Demonstração da Forma de Participação das Famílias:  
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ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA BENEFICENTE DR. ADOLFO BEZERRA DE MENEZES 
ABRIGO DA VELHICE DESAMPARADA – CNPJ: 60.478.245/0001-50 

 
Reconhecida de utilidade pública federal pelo Decreto 92.343, de 28-01-1986; de utilidade pública estadual pela Lei estadual 5.799 de 04-08-1960; de utilidade pública 
municipal pela Lei municipal pela Lei 10.802 de 21-12-1973 – São Paulo / SP e Lei 1.317 de 13-03-1992 de Itaquaquecetuba / SP – Inscrita na Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social do Estado de São Paulo sob nº 567/49. Registrada no Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome – MDS – Certificado de Entidade 
Beneficente de Assistência Social (CEBAS). Certificado de Matrícula Secretaria de Assistência Social do Município de São Paulo, nº 18.432. Certificado de Inscrição no 
Conselho Estadual de Assistência Social – CONSEAS – SP sob nº 0453/SP/2001 – Conselho no Municipal de Assistência Social – sob nº 046/2011. Certificada pela 
Corregedoria Geral da Administração – CRCE nº 0277/2014. 

(Os diretores, conselheiros e colaboradores voluntários desta Associação não recebem salários, ajudas de custo, vantagens ou  
                                                                       privilégios materiais de qualquer natureza) 

 

MATRIZ: Rua Dona Vicentina Alegretti, 265 – CEP 03610-030 – Tel.: (11) 2164-1800 / Fone/Fax: (11) 2164-1810 – Penha – SP 
UNIDADE II: Rua Georgina Diniz Braghiroli, 128 – CEP 08031-560 – Fone/Fax: (11) 2035-3113 – Vila N. Curuçá – São Miguel Paulista – SP 

UNIDADE III: Rua Frei Caneca, 280 – CEP 08579-630 – Tel.: (11) 4648-2404 – Bairro Pequeno Coração – Itaquaquecetuba – SP 
Site: www.abrigobezerrademenezes.org.br / E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br / Facebook.com/abrigobezerrademenezes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

Além dos cursos serão oferecidos: alimentos (sopa), enxovais para recém-nascidos. No Natal serão distribuídas, 

para as crianças das famílias cadastradas no programa, sacolas contendo roupas, calçados, brinquedos e 

guloseimas. Na Páscoa e Dia das Crianças serão realizadas festas para todos os participantes. Mensalmente 

serão sorteadas cerca de 100 (cem) cestas básicas aos participantes do Programa. Serão distribuídos além de 

muitos outros alimentos, roupas e utensílios de higiene pessoal. 

 

7 Avaliação e Monitoramento: mensalmente os instrutores e o diretor social se reunirão com o objetivo de 

avaliar a aceitação do programa junto ao público alvo. 

 

PROGRAMA SOCIAL NA COMUNIDADE DA UNIDADE II – MEIMEI 

 

 

 Cursos Instrutor Alunos Domingo 

Alfabetização para jovens e adultos 02 28 14:30/16:30h 

O que é Espiritismo 03 12 14:30/16:30h 

Evangelho 03 30 14:30/16:30h 

Assistência às Gestantes 02 22 14:30/16:30h 

Assistência às Mães de Recém Nascidos 02 31 14:30/16:30h 

Trabalhos manuais – Tricô e Crochê 02 12 14:30/16:30h 

Maternal 03 21 14:30/16:30h 

Jardim 03 21 14:30/16:30h 

Evangelização Infantil I 02 27 14:30/16:30h 

Evangelização Infantil II 02 28 14:30/16:30h 

Evangelização Infantil III 03 18 14:30/16:30h 

Evangelização Infantil IV 02 11 14:30/16:30h 

Juventude 04 20 14:30/16:30h 

http://www.abrigobezerrademenezes.org.br/
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ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA BENEFICENTE DR. ADOLFO BEZERRA DE MENEZES 

ABRIGO DA VELHICE DESAMPARADA – CNPJ: 60.478.245/0001-50 
 

Reconhecida de utilidade pública federal pelo Decreto 92.343, de 28-01-1986; de utilidade pública estadual pela Lei estadual 5.799 de 04-08-1960; de utilidade pública 
municipal pela Lei municipal pela Lei 10.802 de 21-12-1973 – São Paulo / SP e Lei 1.317 de 13-03-1992 de Itaquaquecetuba / SP – Inscrita na Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social do Estado de São Paulo sob nº 567/49. Registrada no Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome – MDS – Certificado de Entidade 
Beneficente de Assistência Social (CEBAS). Certificado de Matrícula Secretaria de Assistência Social do Município de São Paulo, nº 18.432. Certificado de Inscrição no 
Conselho Estadual de Assistência Social – CONSEAS – SP sob nº 0453/SP/2001 – Conselho no Municipal de Assistência Social – sob nº 046/2011. Certificada pela 
Corregedoria Geral da Administração – CRCE nº 0277/2014. 

(Os diretores, conselheiros e colaboradores voluntários desta Associação não recebem salários, ajudas de custo, vantagens ou  
                                                                       privilégios materiais de qualquer natureza) 

 

MATRIZ: Rua Dona Vicentina Alegretti, 265 – CEP 03610-030 – Tel.: (11) 2164-1800 / Fone/Fax: (11) 2164-1810 – Penha – SP 
UNIDADE II: Rua Georgina Diniz Braghiroli, 128 – CEP 08031-560 – Fone/Fax: (11) 2035-3113 – Vila N. Curuçá – São Miguel Paulista – SP 

UNIDADE III: Rua Frei Caneca, 280 – CEP 08579-630 – Tel.: (11) 4648-2404 – Bairro Pequeno Coração – Itaquaquecetuba – SP 
Site: www.abrigobezerrademenezes.org.br / E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br / Facebook.com/abrigobezerrademenezes 

 

1 - Público Alvo: a população em situação de vulnerabilidade social da comunidade do Bairro Vila Nova 

Curuçá – São Paulo/SP e também com dificuldades psicológicas e/ou emocionais. 

 

2 - Capacidade de Atendimento: o programa tem capacidade para atender até 200 pessoas por mês. 

 

3 - Recursos Financeiros Utilizados: a Associação custeará através de doações e recursos próprios todas as 

despesas com as atividades desenvolvidas no programa. 

 

      4 - Recursos Humanos Envolvidos: o programa contará com 09 funcionários e 89 voluntários. 

 

5 - Abrangência Territorial: o programa atende pessoas da Vila Nova Curuçá e São Miguel Paulista – São 

Paulo/SP. 

 

6 - Demonstração da Forma de Participação dos Atendidos: depois de cadastradas, as pessoas serão 

informadas de como participar dos cursos e terapias oferecidos pelo programa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

                                               

             

 

 

 

 

 
 

 
Terapias Voluntários Participantes Dia/Horário 

A.A. Alcoólicos Anônimos 04 30 
Seg. a Sex. 20/22h – Sab. e Dom 

18h /20h 

Emocionais Anônimos  
 01 12 Sábado18h/30 /20h30 

Grupo de Dep. Química 
 05 50 Sexta 20/22h 

Grupo de Depressão 
 08 15 Quinta 20/21h30 

Terapia Individual 
 01 10 Sexta 08h/18h 

 
Cursos Voluntários Alunos Dia/Horário 

Curso de evangelização infantil 20 100 
Sábado das 15h às 17hs e domingo 

das 09h00/11h00  

Curso de evangelização adulto 22 207 
Seg. a Sex. 20/22h – Sáb 15/17h 

Dom. 9/11h 

Curso de Gestantes  03 08 Sábado 9h30/10h30 

 
Doações de Alimentos Voluntários Quant. Dia/Horário 

Distrib. Cestas Básicas 
 03 80 n/mês Terças 09h as 11h30 

Distrib. Sopa p/ pessoa em 
situação de Rua 
 22 400 n/mês Sábado 10h30 às 11h20 
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            ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA BENEFICENTE DR. ADOLFO BEZERRA DE MENEZES 
ABRIGO DA VELHICE DESAMPARADA – CNPJ: 60.478.245/0001-50 

 
Reconhecida de utilidade pública federal pelo Decreto 92.343, de 28-01-1986; de utilidade pública estadual pela Lei estadual 5.799 de 04-08-1960; de utilidade pública 
municipal pela Lei municipal pela Lei 10.802 de 21-12-1973 – São Paulo / SP e Lei 1.317 de 13-03-1992 de Itaquaquecetuba / SP – Inscrita na Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social do Estado de São Paulo sob nº 567/49. Registrada no Ministério do Desenvolvimento Social e Combate à Fome – MDS – Certificado de Entidade 
Beneficente de Assistência Social (CEBAS). Certificado de Matrícula Secretaria de Assistência Social do Município de São Paulo, nº 18.432. Certificado de Inscrição no 
Conselho Estadual de Assistência Social – CONSEAS – SP sob nº 0453/SP/2001 – Conselho no Municipal de Assistência Social – sob nº 046/2011. Certificada pela 
Corregedoria Geral da Administração – CRCE nº 0277/2014. 

(Os diretores, conselheiros e colaboradores voluntários desta Associação não recebem salários, ajudas de custo, vantagens ou  
                                                                       privilégios materiais de qualquer natureza) 

 

MATRIZ: Rua Dona Vicentina Alegretti, 265 – CEP 03610-030 – Tel.: (11) 2164-1800 / Fone/Fax: (11) 2164-1810 – Penha – SP 
UNIDADE II: Rua Georgina Diniz Braghiroli, 128 – CEP 08031-560 – Fone/Fax: (11) 2035-3113 – Vila N. Curuçá – São Miguel Paulista – SP 

UNIDADE III: Rua Frei Caneca, 280 – CEP 08579-630 – Tel.: (11) 4648-2404 – Bairro Pequeno Coração – Itaquaquecetuba – SP 
Site: www.abrigobezerrademenezes.org.br / E-mail: abrigo@abrigobezerrademenezes.org.br / Facebook.com/abrigobezerrademenezes 

 

  
Junto aos atendimentos serão oferecidos inúmeros benefícios, como alimentos (cesta básica, marmitex, panetones 

e sopa), garrafas de água, enxovais para recém-nascidos e sacolas de natal contendo roupas, calçados, brinquedos 

e doces.  

 

7- Avaliação e Monitoramento: o programa será avaliado e monitorado pelo diretor da Assistência Social 

juntamente com o grupo de voluntários, de terapeutas e psicólogos que mensalmente se reunirão para avaliação 

caso a caso. 

 

PROGRAMA SOCIAL COM AS FAMÍLIAS DA UNIDADE III – ITAQUAQUECETUBA 
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1 - Público Alvo: visando à melhoria social da comunidade a Associação se propôs a criar um programa de 

incentivo às famílias em situação de vulnerabilidade social, a fim de ajudá-las a se desenvolver dentro da 

sociedade, oferecendo, para tal, cursos específicos nas áreas, cultural, espiritual e profissional.  

 

2 - Capacidade de Atendimento: o programa tem capacidade para atender até 144 famílias ao mês. 

 

3 - Recursos Financeiros Utilizados: as cestas básicas doadas para as famílias assistidas serão fornecidas 

pela Associação. Quanto ao café da manhã, sopa e complemento de alimentos para as cestas básicas, itens 

necessários para manutenção do trabalho serão mantidos através de eventos, bazares beneficentes e 

doações. 
 

4 - Recursos Humanos Envolvidos: para a realização das atividades contamos com uma equipe de 40 

voluntários. 

 

5 - Abrangência Territorial: o programa atende toda a comunidade do Bairro Pequeno Coração e 

adjacências de Itaquaquecetuba e Guarulhos SP. 

 

6 - Demonstração da Forma de Participação das Famílias: depois de cadastrada, a família será     

informada de como participar dos cursos oferecidos pelo programa. Quanto ao recebimento das cestas 

básicas será realizada uma triagem e agendada uma visita domiciliar com o objetivo de avaliar a real 

necessidade de a família receber o benefício e participar dos cursos a seguir descritos: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Além dos cursos, aos sábados no período matutino, são oferecidos alimentos (cestas básica e sopa), roupas, 

calçados e enxovais para recém-nascidos. No Natal às crianças das famílias cadastradas no programa 

receberão sacolas contendo roupas, calçados, brinquedos e guloseimas. 

 

 
 
          

Cursos Instrutor Alunos 

 

Sábado 

 

Terapia Familiar  01 10 08/12h 

Inglês 01 06 08/12h 

Interação entre Jovens 01 06 08/12h 

Evangelização 01 10 08/12h 

Alfabetização para Adultos 01 12 08/12h 

Corte e Costura 01 06 08/12h 

Informática Básica  01 10 08/12h 

Informática avançada 01 10 08/12h 

Evangelização Infantil 08 30 08/12h 
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7 - Avaliação e Monitoramento: o programa será avaliado e monitorado mensalmente pelo diretor social e 

instrutores que se reunirão com o intuito de mensurar a evolução do programa, bem como sua aceitação e 

efetiva contribuição às comunidades. 

 

São Paulo, 02 de janeiro de 2024. 

 

 

 

 

  Maria Ferreira Xavier 

  Presidente 
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